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Erlduterungsbericht / Baubeschreibung

Verdnderung der Verkehrsfithrung im Umfeld des Admannshiger Weges
in Rostock Lichtenhagen Dorf :

1. Darstellung der Baumalinahme
Die Gemeinde Lichtenhagen Dorf befindet sich norddstlich der Hansestadt Rostock.

im Zuge der vorliegenden Mafinahme werden bauliche MaBinahmen zur Anderung der
Verkehrsfithrung im Admannshéiger Weg und den angrenzenden Wegen Kattenstiert,
Ahrensholt und Eschenholt innerhalb den Wohngebietes Ahrensholt realisiert, Darliber
hinaus werden Anderungen an der verkehrsregelnden Beschilderung vorgenommen,

Die Mafinahme hat das Ziel, den Verkehrsstrom zwischen den Gemeinden Admanns-
hagen und Lichtenhagen Dorf zu drosseln und umzulenken. Durch eine Abbindung des
Eschenholt vom Admannshiger Weg und den einseitigen Rickbau des Kattenstiert
wird die Nutzung der ErschlieBungsstralen des Wohnigebietes fir den Durchgangsver-
kehr unterbunden bzw. der Fahrzeugstrom reduziert. ,

Der Bus- und Milentsorgungsverkehr wird derart umngelenkt, dass dieser kiinftig durch
das Wohngebiet Ahrensholf verlauft,

Entgegen fritheren Planungen bleibt die vorhandene Verkehrsfihrung im Admannsha-
ger Weg, Abschnitt DorfstraBe bis Anbindung Kattenstierf, unverdndert.

Folgende MaBnahmen sind im Einzelnen geplant:

Admannshiger Weg (Abschnitt Anbindung Eschenholt bis Anbindung Kattenstiert)
» Verkehrsberuhigung durch den Neubau von punktuellen Aufpflasterungen inkl,
deren Beleuchtung und Installation von Holzpollern im Seitenbereich (Verhinde-
rung einer Uberfahrung der Bankettbereiche)

Eschenholt:
= Abbindung vom Admannshiger Weg fir den Kfz- Verkehr mit Ausnahme des
QPNV und Millentsorgungsverkehrs durch den Einbau eines ferngesteuerten
Pollers

Kattenstiert:

¢ Umsetzung einer EinbahnstralRenregelung im Abschnitt Anbindung Admanns-
higer Weg bis Anbindung Birkenholt (Fahrtrichtung: Admannshdger Weg in
Richtung Birkenholt), einseitiger Fahrbahnriickbau auf eine Breite von 3.50 m

+  Verkehrsberuhigung im Abschnitt Anbindung Birkenholt bis Anbindung Ah-
rensholt durch wechselseitige Fahrbahneinengungen (wechselseitig angeordne-
ter, einseitiger Fahrbahnrlickbau auf eine Breite von 3.50 m)

¢ Verlegung der Bushaltestelle in den Ahrensholt

Ahrensholi:
e Neubau von Maltestellen fir den OPNV
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Die Abbindung des Eschenholt fiir den aligemeinen Verkehr fihrt zu Anderungen des
Flachennutzungsplanes und des B-Planes,

2. Darstellung des 157~ Zustandes

Die Anbindung des Wohngebietes Ahrensholt an den Admannshiger Weg erfolgt der-
zeit Uber die Stralen Kattenstiert und Eschenholt. Durch die Einbahnstralenregelung im
Admannshdger Weg verlduft der Verkehr aus Richtung Admannshagen zu einem gro-
fBen Teil (iber das Wohngebiet,

Die daraus resultierenden Lérm- und Abgasemissionen, insbesondere flir die Anwohner
des Eschenholt und Kattenstiert, sollen durch die Anderung der Verkehrsfiihrung und
die damit verbundene Reduzierung der Verkehrsstrdme minimiert werden.

3. Planerische Beschreibung

Die vorhandene Verkehrsregelung im Admannshidger Weg, Abschnitt DorfstraBe bis
Anbindung Kattenstiert, bleibt unverdndert.

Im Abschnitt Anbindung Eschenholt bis Anbindung Kattenstiert wird die geplante Ver-
kehrsberuhigung durch Aufpflasterungen mit Rampensteinen realisiert. Diese werden in
Form eines ,Kissens” in die Fahrbahn integriert. Die Befestigung der Aufpflasterungen
erfolgt mit Betonsteinpflaster gem. RStO 01, Tafel 3, BK IV, Zeile 1:

Sem  Deckschicht Betonrechteckpflaster 100 x 200 x 80, grau,
Verfugung mit Brechsand 0/2 (Einschi&mmung bis
zur vollstindigen Fugensattigung)

3cm Bettung Brechsand- Splitt- Gemisch 2/5

20 cm  Schottertragschicht  Schotter-Splitt-Sand-Germisch 0745,

gem, ZTVT- StB 95/02, £ = 150 MN/m?
34 cm  Frostschutzschicht  Frostschutzmaterial 0/56, gebrochene Mineralstoffe,
gem. ZTVT- StB 95/02, E,, = 120 MN/m?

65 cm Gesamitdicke

Die varhandene Fahrbahn ist geradlinig zu schneiden. Anschllsse sind gem. ZTV-A her-
zustellen. Angleichungsstreifen der bit. Fahrbahn sind wie folgt herzustellen:

4cm  Deckschicht Gussasphalt 0/11, 30/45 gem. ZTV Asphalt- $tB 01
20 cm _ Tragschicht Beton gem. DIN EN 206-1, Festigkeitsklasse C 20/25
24 om  Gesamitdicke

Es ist eine beidseitige, seitliche Einfassung der Fahrbahn in den Aufpflasterungsberei-
chen mit Hochborden vorzunehmen, Diese sind mit 20 ¢m Bettung und 15 cm Riicken-
stittze (Beton B 15) zu versetzen.

Die Aufpflasterungen sind zu beleuchten. Die geplante Beleuchtung ist an die beste-
hende Beleuchtung im Knotenbereich Admannshédger Weg / Eschenholt anzubinden,
Es ist der Leuchtentyp: Hangeleuchte ,Derben”, Farbe RAL 6005 ~ moosgriin, der Fa.
Leuchten Pasewalk mit breitstehendem Spiegelsystem auf zylindrisch abgesetztem
Stahlmast (Lichtpunkthéhe 5.00 m, mit aufgesetztern Bogenausieger, Farbe: RAL 6005
-~ moosgrin} zu verwenden. Die Leuchien werden mit Leuchtmitteln HST 50 W be-
stlickt.
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{ Fir die Aufpflasterungen kommt das Rarpenstein- System GRANDURA, Typ Koin
{Normal- und Ecksteine) zu Anwendung. Die Rampensteine sind mit Bettung und Ri-
ckenstlitze zu versetzen. '

Die Nutzung der Bankettbereiche wird durch die installation von Holzpollern (Abstand
untereinander ca. 2.50m) unterbunden. Die Poller mit einem Durchmesser von 20 om
und einer Gesamtlinge von ca. 1.40 m sind mit Reflektoren auszustatten. Die Ober-
kante der Poller sollte sich nach dem Einbau ca. 80 cm (iber Geldndeoberkante befin-
den. Eirn seitlicher Sicherheitsabstand von 0.50 m zum Fahrbahnrand ist zu gewshrleis-
ten.

Katlenstiert:

Durch den einseitigen Fahrbahnriickbau und eine entsprechende Beschilderung wird im
Kattenstiert, Abschnitt Admannshéger Weg bis Birkenholt, kiinftig eine Einrichtungs-
verkehrsregelung durchgesetzt (vorgesehene Fahrtrichtung: Admannshiger Weg in
Richitung Birkenhoit), Die Fahrbahnbreite wird von derzelt ca. 5.50 m auf 3.50 m durch
den Rickbau der bitumindsen Befestigung und einer Neusetzung von Hochborden
(Bordtiberstand ca. 10 cm) auf einer Lange von ca. 40 m reduziert. Borde sind mit Bet-
tung (20 cm) und Rickenstlitze (15 cm) aus Beton B 15 zu setzen. In den Anbindungs-
bereichen an die vorh, und verbleibende Fahrbahn sind Radienborde zu verwenden.

Die ,Riickbauflache” wird mit einer 20 cm dicken Oberbodenandeckung sowie einer
10 cm starken Rindenmulchandeckung versehen,

Auf der geschaffenien Pflanzfliche sind Bodendecker zu pflanzen. Zu pflanzen sind;
Berberitze (Berberis thunbergii ,Bagatelle®), C, 15-20 cm, & Pflanzen/m2,

Die geplante Breite von 3.50 m sichert den Begegnungsfall Pkw/Rad. .
Die Funktion der Oberflachenentwisserung der Fahrbahn (Funktion der Entwisse-
rungsrinne} ist sicherzustellen,

Im Abschnitt Anbindung Birkenholt bis Anbindung Ahrensholt wird ebenfalls durch ei-
nen einseitigen Fahrbahnrickbau die Fahrbahnbreite auf 3.50 m reduziert. Die Rick-
baufldchen werden ebenfalls mit Oberboden sowie Rindenmulch angedeckt und mit
Bodendeckern bepflanzt (s. 0.).

Die Fahrbahn ist in zwei wechselseitig angeordneten Bereichen auf einer Linge von je-
weils ca. 30 m zurlickzubauen, Beziiglich der Ausfihrung gelten die 0. g. Festlegungen
analog.

Die Haltestelle des Bus- Linienverkehrs wird zurlickgebaut und in den Ahrensholt ver-
legt. Die entsprechenden Verkehrszeichen sind zu versetzen. '

Eschertholt:
Durch den Einbau eines autornatisch versenkbaren, fernbedienbaren Pollers wird der
Eschenholt so vom Admannshédger Weg abgebunden, dass eine Befahrung nur fiir den
OPNV- Linienverkehr und der Milllentsorgungsverkehr mit entsprechend ausgestatte-
ten Fernbedienungen gesichert ist,

Die Platzierung des Pollers erfolgt derart, dass eine Aufstellung von Linienbussen und
Millfahrzeugen vor dem Poller (aus Richtung Admannshagen) ohne Behinderung des
Verkehrs im Admannshdger Weg gewdhrleistet ist (Aufstellldnge ca. 20 m). Eine seitli-
che Umfahrung des Pollers wird durch Installation von Holzpollern im Bankettbereich
(bzw. auch Fahrbahnbereich) verhindert,

Im Zuge der Ausfihrung wird die Befahrbarkeit des Knotens Admannshdger Weg /
Eschenholt fiir Busse Uberprift und ggf. eine Schotterbefestigung der Seitenbereiche

vorgesehen,
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Ahrensholt:
Da der Linienverkehr kiinftig in beiden Richtungen durch den Ahrensholt verlduft, wird
die derzeit im Katienstiert vorhandene Haltestelle in den Ahrensholt verlegt.

Die geplanten Bussteigflichen werden mit Betonsteinpflaster in einer Ldnge von
18.00 m und einer Tiefe von 2.00 m befestigt. Die Abgrenzung zur Fahrbahn erfolgt
mit Sonderborden mit einem Uberstand von 18 cm.

Die Fahrgastaufstelifiichen der Bushaltestellen erhalten gemiB RSIO if)’é, Tafel 7,
Zelle 1 folgenden Aufbau:

8cm  Deckschicht Betonrechteckpfiaster 100 x 200 x 80,
Verlegemuster: Fischgratverband, Verfugung mit
Brechsand 0/2 (Einschldmmung bis zur voll-
standigen Fugensattigung)
J3em  Betlung Brechsand- Splitt- Gemisch 2/5
19 cm  Schottertragschicht  Schotter-Splitt-Sand-Gemisch 0/45,
gem. ZTVT- StB 95/02, E, 2 80 MN/m?

L4

30 cm Cesamidicke

Alle Pflasterfidchen sind mit Hoch- bzw. Tiefborden mit 20 cm Bettung und 15 ¢m Ril-
ckenstiitze (Beton B 15) einzufassen. Die Abgrenzung der Fahrgastaufsteliflachen zur
Fahrbahn erfolgt mit Sonderborden mit einem Bordiiberstand von 18 cm.

Die Pflasterbefestigung erhilt eine Querneigung von 3 % in Richtung der Fahrbahn.

Auf dem Planum ist bei allen herzustellenden Befestigungen ein Verformungsmodul

von = 45 MN/m? nachzuweisen.
Die Anschlilisse an die vorhandene Fahrbahn sind gem. ZTV A-StB herzustellen,

Die genaue Lage der Haltestellen wird durch den AG und die §rtliche Bautiberwachung
fastgelegt. '

3. Angaben zur Bauausflibrung

Zum Schutz der Anlagen sind vor der Bauausfhrung mit den betroffenen Unterneh-
men Vor- Ort- Einweisungen durchzufithren. Die giiltigen Vorschriften und Regelwerke
sowie Merkblatter der Versorgungsunternehmen zum Schutz von Versorgungsleitun-
gen sind einzuhalten.

Alle Verkehrsraumeinschrinkungen sind rechizeitig (mind. 2 Wochen vor Baubeginn)
gem, § 45, Abs. 6 StVO beim Strafenverkehrsamt des Landkreises Bad Doberan zu be-
antragen und genehmigen zu lassen, Die betrifft alle verkehrsraumeinschrinkenden Ar-
beiten im bestehenden &ffentlichen und tatsichlich-6ffentlichen StraBen- und Wege-
netz.

Die Durchfiihrung der Bauarbeiten im Fahrbahnbereich (Einengung und Aufpflasterun-
gen) erfolgt unter Vollsperrung (Regelplan B {/17) der entsprechenden Abschnitte. Ge-
eignete Umleitungsstrecken sind auszuweisen.

Mafigebend flir die Verkehrssicherung sind die StVO und die Richtlinie fiir die Siche-
rung von Arbeitsstellen an Strafien (RSA).

Die Absicherung der Baustelle erfolgt mit zugelassenen Baken bzw. Schranken als
Lings- bzw. Querabsperrung und mit elektrischen Warnleuchten,
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Die Kosten fir Absperrung und Kennzeichnung der Baustelle, das Umsetzen sowie die

: Beschriftung, Anbringung, Unterhaltung, Betriebs- und Ersatzvorhaltung fiir beschidig-
te Anlagen sind vom AN zu tragen. Dem AN obliegt die Verkehrssicherung, also auch
wahrend der witterungsbedingten Pausen im Bauablauf. Der AN hat notwendige Ab-
sperrungen und Beschilderungen regelmiBig zu kontrollieren. Eventuelle Kosten dafir
sind in die EP Verkehrssicherung einzurechnen. Die Richtlinie fur die Sicherung von Ar-
beitsstellen an StraBen (RSA 95} ist Vertragsbestandteil.

Die Zufahrten und Zugdnge zu den anliegenden Grundstiicken sind weitestgehend auf-
rechtzuerhalten, FuBgidngerbricken sind wihrend der gesamten Bauzeit vorzuhalten
und bel Bedarf fachgerecht gemaf den derzeitig gliltigen Vorschriften einzusetzen und
zu sichern,

Die Zufahrt fir Fahrzeuge des Not- und Rettungsdienstes ist uneingeschrinkt zu ge-
wihren.

Die Baustoffgiiters sind im Leistungstext vermerkt, Alle Leistungen umfassen die Liefe-
rung der dazugehdrigen Baustoffe und Bauteile, sofern in der Lelstungsbeschreibung
nichts anderes vorgegeben ist.

Mit den in der Leistungsbeschreibung und den dazugehérigen Ausschreibungsunterla-
gen enthaltenen Angaben (ber Bauart, Bauteile, Baustoffe und Abmessungen gilt auch
der nach den anerkannten Regeln der Technik, den Ausfihrungshestimmungen der
DIN usw. zu erwartende Herstellungsablauf bis zur fertigen Leistung als beschrieben.
Die entsprechenden Eignungspriifungen und Herstellerbeschel mgung&n sind dem AG
vor Einbau zu Uibergeben.

Die beigefugte Anlagen-Erkldrung der Arbeitsgemeinschaft, Verzeichnis der Nachun-
ternehmer, Baustoffverzeichnis und das Bieterangabenverzeichnis - sind vom Bieter
vollstdndig auszufiilen.

Die Festlegung der Standorte aller Fahrbahneinengungen, Bussteige und Aufpflaste-
rungen erfolgt durch die értliche Baulberwachung in Ricksprache mit dem Auftragge-
ber.

Es ist Sache des AN nachzuweisen, dass eventuelle Schiden an Gebduden, Anlagen
(insbesondere Grubensammiler), Verkehrswegen u. 4. im Baubereich nicht durch ithn
verursacht werden.

Bei Benutzung von Offentlichen Wegen usw. sind vor Nutzungsbeginn mit dem jeweili-
gen Eigentimer Protokolle Gber den derzeitigen Zustand anzufertigen. Festgestelite
Schaden sind genau zu beschreiben und zu dokumentieren (z.B. Fotos). Eventuell anfal-
lende Kosten werden nicht gesondert verglitet,

Es sind sdmtliche zum Zeitpunkt der Bauausfiihrung geltenden Richtlinien und zusitzli-
chen Vertragsbedingungen in der jeweils glitigen Fassung anzuwenden!

Aufgestellt: Rostock, im April 2003

DR, HEROLD AG BERATENDE INGENIEURE






